BIOLOGISCHE MEST

/ELF BRANDNETELG
MAKEN

SOMS KAN UW TUIN EEN OPPEPPER GEBRUIKEN. BRANDNETELGIER

MAAKT UW PLANTEN STERKER, MINDER VATBAAR VOOR ZIEKTES EN MINDER

AANTREKKELIJK VOOR LUIZEN. (GRATIS EN GEMAKKELIJK ZELF TE MAKEN.

TeksT: JubitH WEETELING. FOTOGRAFIE: OTTO KALKHOVEN. MET MEDEWERKING VAN ESTHER KUILER VAN DE OMMUURDE TUIN IN RENKUM

Dit hebt u nodig
(voor 10 liter brandnetelgier)

Stap 1

B 1 kilo brandnetels # 10 liter Knip de brandnetels. Voor 10 liter brandnetelgier

water B plastic emmer of ton, hebt u 1 kilo brandnetels nodig. Maak eventueel een
inhoud minimaal 10 liter kleinere portie van 5 liter met 500 gram brandnetels.
| ® gaas B 500 gram suiker De brandnetels mogen nog niet in bloei staan: u wilt
B eventuee| een handvol hun zaad niet verspreiden. Knip vooral jonge bladeren,
gesteentemeel (onder andere want deze bevatten meer mineralen voor effectieve gier

verkrijgbaar bij Keramikos, en ze verteren sneller. Er groeien twee soorten brand-

Growshop De Kas en Osmo) netels in Nederland: de grote en de kleine brandnetel.

Beide zijn geschikt voor het maken van de gier.
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Stap 2

Gebruik een plastic ton of emmer. Metaal is niet geschike,

omdat de mineralen die vrijkomen bij de gisting het metaal
kunnen aantasten. Zo komt metaal in de gier en uiteinde-

lijk in uw tuin terecht. Knip de brandnetels in kleine

stukjes en doe ze in de emmer of ton.

Stap 3

oeg de gewenste hoeveelheid water aan de brandnetels
toe. Zorg ervoor dat de vloeistof een handbreedte onder
de rand van de emmer blijft. Tijdens het gisten gaat de
vloeistof schuimen, waardoor het waterpeil stijgt. Regen-
water bevordert het gistingsproces en verdient dus de
voorkeur, maar u kunt ook gewoon kraanwater gebruiken.
Voeg de suiker toe. Suiker zorgt voor een betere en snellere
vergisting van de brandnetels en het bindt de gier beter aan
het blad. Daarnaast kunnen insecten niet tegen de alcohol

die ontstaat door de toevoeging van suiker.

Stap 4

Laat de brandnetelgier trekken.

Dek hierbij de emmer of ton af
met gaas om te voorkomen dat

er dieren in de gier vallen.
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Na twee tot vier weken is het gistingsproces afgerond.
De tijdsduur is athankelijk van de temperatuur: hogere
==mperaturen versnellen het gisten. Goede gier is helder
=n er zijn geen belletjes meer zichtbaar. Bewaar haar nu
i een afgesloten emmer of fles, zodat u geen last meer

hebt van de geur en de gier langer houdbaar is.
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Stap 7

Voordat u de gier in uw tuin gebruikt, moet

u haar eerst verdunnen. Een liter gier verdunt u
met tien liter water. Zeef de gier door een

doek als u een sproeiapparaat gaat gebruiken.
Sproei bij voorkeur s avonds om te voorkomen

dat uw planten verbranden.

Stap 5

Roer de gier eenmaal per dag om het
gistingsproces te bevorderen. Nadeel
van brandnetelgier is dat ze enorm gaat
stinken. Zet de emmer daarom ver van
uw huis. Om de geur tegen te gaan kunt

u gesteentemeel toevoegen.




